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Ca-Mg with D+K - wapń z
magnezem 30 tabletek
Cena 37,00 zł

Producent Calivita

Opis produktu
Z badań wynika, że po 50-tce ryzyko złamania kości u kobiet wynosi 40%, a u mężczyzn 13%. 

Czy można temu jakoś zapobiegać? TAK – prowadząc zdrowy tryb życia, będąc aktywnym fizycznie oraz przez całe życie
dbając o właściwy poziom wapnia, magnezu, witaminy K i witaminy D w organizmie, której niedobory występują aż u 90%
Polaków zwłaszcza w okresie jesienno-zimowym. Sięgnij więc już dziś po doskonałe wsparcie kości Ca-Mg with D+K w
opakowaniu zawierającym 30 tabletek i przygotuj swoje kości, stawy również do sportów zimowych bez względu na ich wiek

Czy wiesz, że... właściwa podaż wapnia, magnezu, witaminy K i D3 jest bardzo ważna w każdym wieku! Do 25 roku życia, by
osiągnąć jak najlepszą szczytową masę kostną, a po 30-tce, by ograniczyć ubytek tkanki kostnej następujący z wiekiem.

Jak działają składniki aktywne Ca-Mg with D+K?

✓ dbają o prawidłową mineralizację i gęstość kości oraz stan mięśni
✓ pomagają utrzymać zdrowie zębów, piękny uśmiech
✓ wzmacniają odporność
✓ biorą udział w procesie podziału komórek
✓przyczyniają się do prawidłowego krzepnięcia krwi
✓ korzystnie wpływają na nerwy
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